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G E L T U N G S B E R E I C H  – P E R S O N E N G R U P P E ( N )

• Bedienstete ohne körperlichen Kundenkontakt im Rahmen ihrer Tätigkeiten 

G E F A H R E N B E S C H R E I B U N G

Es gibt zwei hauptsächliche Übertragungswege von Viren:
• über die Luft
• über Schmierinfektion

S C H U T Z M A S S N A H M E N
Organisatorische und technische Schutzmaßnahmen:

• Vermeiden Sie Händeschütteln.
• Berühren Sie nie mit ungewaschenen Händen Augen, Mund oder Gesicht.
• Essen Sie nie mit der Hand direkt am Arbeitsplatz.
• Halten Sie Abstand (mindestens 1,0 Meter).
• Waschen Sie Ihre Hände mehrmals täglich gründlich mit Seife.
• Lüften Sie oft.
• Die Verwendung von Desinfektionsmitteln ist bei richtigem Händewaschen nicht

erforderlich.
• Im Parteienverkehr ist ein Mund-Nasen-Schutz (MNS) zu verwenden. Sollte ein

Spuckschutz (Glas- oder Plexiglas) vorhanden sein, kann auf die Verwendung
von MNS verzichtet werden.

• Sollte der Mindestabstand von 1,0 m nicht eingehalten werden können, sind
geeignete Schutzmaßnahmen zur Minimierung des Infektionsrisikos zu treffen.

• Bei Dienstfahrten dürfen sich maximal 2 Bedienstete in einem Fahrzeug je
Sitzreihe (einschließlich Fahrer) befinden und von allen Insassen ist ein MNS zu
verwenden, wenn ein Mindestabstand von mindestens 1,0 m nicht eingehalten
werden kann.

Richtiges Händewaschen:

• Hände unter fließendes Wasser 
• Hände gründlich einseifen (Innen -und Außenseite, Fingerspitzen, 

Fingerzwischenräume). Gründliches Händewaschen dauert 20-30 Sekunden.
• Denken Sie auch an die Nägel. Reiben Sie die Seife sanft ein.
• Hände unter fließendem Wasser abspülen. Wasserhahn ev. mit Einweghandtuch 

bzw. Ellbogen abschalten.
• Sorgfältig abtrocknen. 

Erste Hilfe:
Bei Auftreten von Symptomen welche auf eine erfolgte Ansteckung hinweisen,
ist unverzüglich ein Arzt bzw. die Notfalltelefonnummer 1450 zu kontaktieren!

Sicherheitsempfehlungen


